
●〇●NPO●〇●
名称 サービス提供内容・料金 住所 電話番号 備考

NPO法人
ハート＆スマイル

＜リハビリダンス＞　ミニデイ　2,000円/月
回数（曜日）は自由に好きな時に。心・体の癒し、脳の活性化、リハビリ
毎週　月・水・金（9時～15時）
場所：樋脇保健センター
火　（9時～15時）　旧真野邸
水　（9時半～11時半）　入来会館
木　（9時～15時）　第1.3塔之原3区、第2.4野下コミセン

＜ハート＆スマイル教室＞　　300円/回
リハビリダンス、ストレッチ体操、食事、運動、口腔、栄養、健康チェック等
認知症予防教室。サロン、高齢者クラブなどで利用可。
随時、電話申し込み可。
場所：樋脇保健センター

＜癒しの部屋＞　　500円/回、諸経費500円
高齢者のいこいの場所を提供。随時、電話申し込み可。
場所：旧真野邸

＜いやしのカフェ＞　認知症カフェ　300円/回
随時、電話申し込み可。
場所：喫茶つばさ
毎週金曜日　14時～18時

＜癒しの時間＞
700円～/時間 諸経費700円/回特別料金50000円
生活一般の支援、買物、入浴介助、お墓参り、通院同行・介助
見守り、話し相手など
随時、電話申し込み可。市外遠方考慮あり。

薩摩川内市
樋脇町市比野2926-2
（樋脇保健センター内）

38-1201



ＮＰＯ法人
薩摩川内市高齢者等
見守り隊

＜利用料金＞
基本、ボランティア　本当に必要な方への支援
生活支援　200円/回
健康状態確認、買物、灯油配達、大封じの「雨戸入れ」　等
話し相手　1回/週　30分　程度は無料。

薩摩川内市
東郷町斧淵452-1
理事長
中山　正徳

080-3225-1055

ご家族の連絡先を聞き、体調不良時
にはご家族へ連絡する。

独居又は夫婦75歳以上の方並びに
障害がある方。

ＮＰＯ法人
高齢者たすく会

＜会費＞
 入会金　5,000円　　月会費500円　　年払　5,000円
日常生活の支援：買物、食事、洗濯、掃除、草払　等
みまもり支援：急変対応、ペット預かり散歩代行、入院、施設入所　等
万一の時の支援：緊急連絡、救急搬送、書類手続き、書類代行　等

薩摩川内市
五代町1978-10
理事長
植木　正之

24-8862

会費等は別途定めます。

サービス提供については、会費とは
別に料金が必要。


